
Sprawozdanie ze Zgromadzenia Ogólnego 
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Sekcji i Rady Medycyny Fizykalnej i Rehabilitacji UEMS 
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1. Delegat Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji do ESPRM
2. Delegat Naczelnej Rady Lekarskiej do Europejskiej Rady Medycyny Fizykalnej i Rehabilitacji
3. Sekretarz Europejskiej Rady Medycyny Fizykalnej i Rehabilitacji
4. Krajowy menedżer EBPRM



Raporty krajowych 
towarzystw

http://ptreh.com/attachments/article/479/202309%20Report%20on%20national%20PRM%20Societies.pdf






Memorandum of Understanding

Podpisano 30 marca 2023

Zadania:
• Mapping Exercise: Identyfikacja ośrodków/organizacji/osób/punktów 

kontaktowych/informacyjnych  na poziomie krajów

• Survey: Ankieta dla identyfikacji systemów, zasobów i deficytów w zakresie leczenia osób z URK

• Training and Capacity Development Support: Ustalenie programu szkoleń i rozwoju dla krajów w 
Europie, w których poziom leczenia URK wymaga wsparcia. 

• Advocacy and Awareness: Wytyczne n.t. doradztwa i edukacja w zakresie przyczyn, konsekwencji 
URK z ujęciem korzyści z kompleksowej opieki

• Minimal Standards: Ustalenie minimalnych standardów opieki nad osobami z URK (w zakresie 
zasobów osobowych, informacji i zbierania danych, finansowania i organizacji)

• Autonomic Dysreflexia (AD) – Information Card: Tworzenie europejskiej/międzynarodowej 
standardowej karty z podstawową informacją na temat dysrefleksji autonomicznej

• European Regional SCI Network: Tworzenie regionalnej europejskiej sieci współpracy w leczeniu 
osób z URK



Harmonizacja nazwy specjalizacji

Inform - International Framework for Rehabilitation Medics (informspecialty.com)

Manoj Sivan
UK

https://www.informspecialty.com/


Medycyna bólu

• Brak rehabilitacji w programie nauczania o leczeniu bólu

• Propozycja certyfikatu umiejętności leczenia bólu dla fizjoterapeutów

• Zalecenia:

• Rehabilitacja musi być wprowadzona w wielodyscyplinarne wytyczne leczenia 

bólu

– Istotne zaangażowanie wszystkich specjalnych grup zainteresowań naukowych

Roberto Casale
IT



Wzrost opłat

Uzasadnienie:
• Inicjatywy edukacyjne

• Wykłady plenarne w trakcie zgromadzeń 
ogólnych

• Granty naukowe – otwarte i w ramach 
SISC (2.500-10.000 Euro na projekt)

Propozycja
• 1-10 członków: 50 Euro

• 11-50 członków: 100 Euro

• 51-100 członków: 200 Euro

• Ponad 100 członków: 2 Euro / członka, maks. 2.500 Euro

• Brain4Train
• Cochrane Rehabilitation
• EMRSS
• RRSS
• Summer School Spinal Cord Injury
• Summer School Balneology
• Summer School Pan & PRM
• TESC



Członkostwo 
indywidualne

Opłata: 
• 30 Euro rocznie

Korzyści:
• Lepszy dostęp do bieżących informacji oraz 

materiałów edukacyjnych ESPRM
• Zniżka opłat zjazdowych ESPRM 50-100 Euro
• Zniżka w prenumeracie EJPRM
• W przypadku osób szkolących się lub młodych 

specjalistów PRM: bezpłatny udział w 
– ESM, Marsylia
– EMRSS, Syrakuzy
– RRSS, Porto Potenza Picena
– Pain School, Piacenca
– Balneology Summer School

Pedro Cantista
PT

Roberto Casale
IT

Efthimios Kouloulas
GR

https://esprm.eu/membership/
https://esprm.eu/membership/


Wezwanie

Komitet Naukowy ESPRM

7 członków spośród:
• Członków Zarządu ESPRM

• Reprezentantów SISC 

• Ekspertów zewnętrznych nominowanych przez Krajowe Towarzystwa

Zgłoszenia: do 31.12.2023

Nominacja: marzec 2024 



Wykłady plenarne

Prezent dla towarzystwa rehabilitacji goszczącego Zgromadzenie

Henk Stam.
Acute Medical Rehabilitation: 

why, how and when?

Paolo Capodaglio. 
Rehabilitation of patients with 

metabolic disorders.



Edukacja 
podyplomowa

Webinary edukacyjne 

Dla członków Towarzystw Krajowych

1-2 wykłady moderowane przez członków Zarządu ESPRM



24 Kongres ESPRM: Ljubljana: 23-27.04.2024

Zgłąszanie abstraktów: przedłużone do 15 października

https://www.esprm2024.com/




ISPRM Sydney 1-6 July 2024: 
Trauma, Technology & Timing

https://www.isprmsydney2024.com/?utm_source=bing&utm_medium=search&utm_campaign=abstracts&msclkid=bc23bc0e3cdc15cd0240d90cf3fa6a52
https://www.isprmsydney2024.com/?utm_source=bing&utm_medium=search&utm_campaign=abstracts&msclkid=bc23bc0e3cdc15cd0240d90cf3fa6a52


ISPRM Dead Sea 19-22 May 2025
Trauma, Technology & Timing

https://isprm.org/events/isprm2025/


Executive Committee 
of the PRM Section of UEMS

President: Mauro Zampolini (IT)
Past-President: Nicolas Christodoulou (CY) 
Secretary General: Aydan Oral (TR)
Deputy Secretary: Piotr Tederko (PL)
Treasurer:  Wim Janssen (NL)

Deputy Treasurer:  Rolf Frischknecht (CH)

Board and Committee for Education

President: Nikolaos Barotsis (GR)
President Elect:  Aydan Oral (TR)
Secretary General: Aydan Oral (TR)
Deputy Secretary: Piotr Tederko (PT)
Treasurer:  Wim Janssen (NL)
Deputy Treasurer:  Rolf Frischknecht (CH) (excused) 

Professional Practice Committe

Chairperson: Catarina Aguiar Branco (PT)
Secretary: Elena Ilieva (BG) (excused) 

Clinical Affairs Committe

Chairperson: Anda Nulle (LV)
Secretary: Iuly Treger (IL)

Deputy treasurer
Rolf Frischknecht (CH)

Treasurer
Wim Janssen (NL)



Sekcja UEMS-PRM 
jest reprezentantem Rehabilitacji 

w Regionalnym Biurze WHO w Europie 

Sekcja Medycyny 
Fizykalnej 

i Rehabilitacji  UEMS

PRM Section of UEMS

• Udział w tworzeniu współczesnej polityki zdrowotnej w Europie
• Spełnianie potrzeb osób z niepełnosprawnościami w zakresie 

zdrowia i dobrostanu
• Rozwój rehabilitacji w podstawowej opiece zdrowotnej
• Strategie upowszechniania technologii wspomagających 

funkcjonowanie 

Liaison Officer

Prezydent Sekcji
Prof. Mauro Zampolini



WHO
Sekcja Medycyny 

Fizykalnej 
i Rehabilitacji  UEMS

PRM Section of UEMS

Prezydent Sekcji
Prof. Mauro Zampolini

Prezydent Rady: 
Dr Nikolaos Barotsis

Sekretarz generalny: 
Prof. Aydan Oral



ECPRM w WRA
Sekcja Medycyny 

Fizykalnej 
i Rehabilitacji  UEMS

PRM Section of UEMS

Liaison Officer

Prezydent Sekcji
Prof. Mauro Zampolini

World Rehabilitation Alliance (who.int)

https://www.who.int/initiatives/world-rehabilitation-alliance


ECPRM w WRA
Sekcja Medycyny 

Fizykalnej 
i Rehabilitacji  UEMS

PRM Section of UEMS

Workstreams:
Workforce: Wim Janssen
Primary care: Nikolaos Barotsis
Research: Aydan Oral
Emergencies: Mauro Zampolini

1: Dla zapewnienia odpowiednie monitorowania i planowania rehabilitacji w sektorze zdrowia, osoby podejmujące 
decyzje mają obowiązek zwracać się do ekspertów o najlepsze dostępne dowody i je wykorzystywać. 
2: Generowanie dowodów potwierdzających dostępność rehabilitacji w systemach opieki zdrowotnej wymaga 
badaczy, infrastruktury i wsparcia instytucjonalnego, finansowania, partnerstw i wskaźników. 
3: Dowody naukowe wykorzystywane dla celów polityki zdrowotnej muszą być właściwe i aktualne.



Europejski Egzamin z medycyny fizykalnej  rehabilitacji 
(2024)

• 24 maja 2024 r. 
• Zgłoszenia przyjmowane 1 stycznia: 31 marca 2024
• Zmiana systemu pisania pytań:
• Więc pytań z question bank group

Europejska Rada 
Medycyny Fizykalnej 

i Rehabilitacji (EBPRM)

Prezydent: 
Dr Nikolaos Barotsis

Komisja egzaminacyjna: Nikolaos Barotsis (GR), Helena Burger (SLO), Maria 

Gabriella Ceravolo (IT), Rolf Frischknecht (CH), Wim Janssen (NL), Thierry Lejeune (B), 
Aydan Oral (TR), Piotr Tederko (PL), Stephen Zammit (MT)

Komisja rewizyjna: Mauro Zampolini (IT), Nicolas Christodoulou (CY), Alain 

Delarque (F), Alessandro Giustini (IT), Crt Marincek (SLO)

Komisja normalizacyjna: Angela McNamara (EI), Guy Vanderstraeten (BE), 

Xanthi Michail (GR), Franco Franchingniogni (IT), Jean-Michel Viton (F), Alvydas 
Juocevicius (LT)

https://uems-prm.eu/board-certification-of-young-prm-doctors-by-examination-2/


European Survey on PRM education 

• Ostatnia edycja: 2011

• Uzyskanie aktualnej wiedzy na temat 
systemów i realizacji edukacji w 
rehabilitacji medycznej w krajach 
Europy

• Piotr Tederko został powołany do 
przedstawienia sytuacji w Polsce

Europejska Rada 
Medycyny Fizykalnej 

i Rehabilitacji (EBPRM)

Prezydent: 
Dr Nikolaos Barotsis



Zaktualizowana wersja ETR wraz z EPA w PRM 
została zatwierdzona przez UEMS 22 kwietnia 2023. 

• Jednogłośne przyjęcie przez Radę UEMS
• ETR in PRM 2023 uznane za modelowe dla innych 

specjalizacji
• Rekomendacja wdrożenia we wszystkich krajach 

Europy

European Training Requirements in PRM 
Europejski Standard Kształcenia w MFiR - rewizja 2023

Europejska Rada 
Medycyny Fizykalnej 

i Rehabilitacji (EBPRM)

European Board 
of Physical and 

Rehabilitation Medicine

Maria Gabriella Ceravolo
Nikolaos Barotsis
Aydan Oral
Mauro Zampolini
Nicholas Christodoulou

https://www.uems.eu/__data/assets/pdf_file/0005/165317/UEMS-2023.13-European-Training-Requirements-in-Physical-and-Rehabilitation-Medicine.pdf
https://www.uems.eu/__data/assets/pdf_file/0005/165317/UEMS-2023.13-European-Training-Requirements-in-Physical-and-Rehabilitation-Medicine.pdf


Europejska Rada 
Medycyny Fizykalnej 

i Rehabilitacji (EBPRM)

European Board 
of Physical and 

Rehabilitation Medicine

Past-Prezydent: 
Prof. Maria Gabriela Ceravolo

Zakres pytań egzaminacyjnych

Bex 
2023



Europejskie Szkoły 
Medycyny Fizykalnej i 

Rehabilitacji 2023

24 edycja European School Marseille

"Motor Disabilities: Posture and Movement Analysis, 

Rehabilitation, Neurophysiology"

Odbyłą się 3-7 lipca 2023 

Wydarzenie on-line z udziałem 73 kursantów z 20 krajów Europy i 9 

specjalizantów z Francji. 

Uczestnicy z Polski

Europejska Rada 
Medycyny Fizykalnej 

i Rehabilitacji (EBPRM)

European Board 
of Physical and 

Rehabilitation Medicine

Alain Delarque

Bończak Weronika
Grzegowska Dominika
Kałużny Krystian
Krawczyk Patrycja
Miąskiewicz Karolina
Perovic-Kaczmarek Victoria
Poloczek Jakub
Skierska-Gajdus Katarzyna



Europejskie Szkoły 
Medycyny Fizykalnej i 

Rehabilitacji 2023

18 Edycja Euro-Mediterranean Rehabilitation Summer 

School Siracusa

CERVICAL SPINE DISORDERS: 

Capsular/Ligament/Osteo/Muscular/Fascial Disfunction” 

Syrakuzy, Włochy

29 października – 1 listopada 2023.

Europejska Rada 
Medycyny Fizykalnej 

i Rehabilitacji (EBPRM)

European Board 
of Physical and 

Rehabilitation Medicine

Franco Cirillo
Uczestnik z Polski: lek. Agnieszka Kotowska



Europejskie Szkoły 
Medycyny Fizykalnej i 

Rehabilitacji 2023

4 edycja Rehabilitation Robotic Summer School 2023 

“How to implement and deal Evidence” 

Porto Potenza Picenta, Włochy 

18-23 września 2023. 

Europejska Rada 
Medycyny Fizykalnej 

i Rehabilitacji (EBPRM)

European Board 
of Physical and 

Rehabilitation Medicine

Alessandro Giustinihttps://er2school.com/ 

Uczestnik z Polski: lek. Marcin Piwnik



Europejskie Szkoły 
Medycyny Fizykalnej i 

Rehabilitacji 2023

Rehabilitation of pain and pain-related disability

Piacenza, Włochy

24-28 września 2023 

Europejska Rada 
Medycyny Fizykalnej 

i Rehabilitacji (EBPRM)

European Board 
of Physical and 

Rehabilitation Medicine

Roberto Casale
Uczestnik z Polski: lek. Agata Kowalik-Sztylc



Position papers in progres:

• COVID 19
• oncology
• sarcopenia
• limb loss
• pregnancy
• Multiple Sclerosis
• Telerehabilitation and Digital Health
• New Technologies designed to improve 

functioning
• People with critical conditions
• Pregnancy and Post-Partum

Catarina Aguiar Branco

Komitet Praktyki 
Profesjonalnej

Professional Practice 
Committee

Kompetencje Lekarza Medycyny 
Fizykalnej i Rehabilitacji 

Cz. 1

Kompetencje Lekarza Medycyny 
Fizykalnej i Rehabilitacji 

Cz. 2

https://issuu.com/parisstylianides/docs/section_of_physical_and_rehabilitat/1
https://issuu.com/parisstylianides/docs/section_of_physical_and_rehabilitat/1
https://issuu.com/parisstylianides/docs/section_of_physical_and_rehabilitat/1
https://www.uems-prm.eu/docs/FoC_of_PRM_Physicians_II.pdf
https://www.uems-prm.eu/docs/FoC_of_PRM_Physicians_II.pdf
https://www.uems-prm.eu/docs/FoC_of_PRM_Physicians_II.pdf


Współpraca
Komitet Praktyki 

Profesjonalnej

Professional Practice 
Committee

Wielodyscyplinarne komitety: 
Multidisciplinary Joint Committees
• Pain Medicine
• Sports Medicine
• Manual Medicine
• Adolescent Medicine
• Head and Neck Surgery
• Medical Balneology

UEMS thematic federations:
- in medical ethics
- in gender, diversity and inclusivity
- in green and sustainable practice

Catarina Aguiar Branco



Aktualizacja Białej księgi 
medycyny Fizykalnej 

i Rehabilitacji w Europie 
jako „żywego e-booka”

Komitet Praktyki 
Profesjonalnej

Professional Practice 
Committee

Powołano grupę roboczą ds. rewizji Białej 
Księgi

Catarina Aguiar Branco

• projekt uwspółcześnienia 
metodologii rewizji i aktualizacji 
WB

• wyznaczenie rozdziałów 
do aktualizacji 

• powołanie rady redakcyjnej 
i komitetu doradczego 
we współpracy z ESPRM i EARM 



Grupa robocza Telerehabilitacji
Sekcja Medycyny 

Fizykalnej 
i Rehabilitacji  UEMS

PRM Section of UEMS

Sekretarz generalny: 
Prof. Aydan Oral

• ZIdentyfikowano ośrodki praktykujące telerehabilitację w 
krajach Europy i rozpoczęto II etap badania: zbieranie 
odpowiedzi na pytania ankietę z ośrodków:

• Polska: Klinika Rehabilitacji Gdańskiego Uniwersytetu 
Medycznego

Prof. dr hab. med.
Dominika Szalewska



• Rozpowszechnianie wiedzy, zgodnie ze strategią inicjatywny Cochrane

• Analiza dowodów z bazy systematycznych przeglądów Cochrane w 

zakresie istotnym dla rehabilitacji

– Rozpowszechnianie w dedykowanym 

formacie do czterech grup docelowych 

klinicyści

studenci

politycy, osoby podejmujące decyzje

odbiorcy

https://ebook-rehabilitation.cochrane.org/


Polityczne, kliniczne i edukacyjne streszczenia:
1. Woodleyet (2017) Pelvic floor muscle training for prevention and treatment of urinary and faecal

incontinence.
2. Amatya (2019) Rehabilitation for people with multiple sclerosis: an overview of Cochrane 

Reviews.
3. Asnani (2019) Interventions for treating neuropathic pain in people with sickle cell disease
4. Bidonde (2019) Mixed exercise training for adults with fibromyalgia
5. Caserta (2019) Intervention for idiopathic toe walking
6. Hegewald (2019) Interventions to support return to work for people with coronary heart disease
7. Long (2019) Exercise-based cardiac rehabilitation for adults with heart failure
8. Martimbianco (2019) Transcutaneous electrical nerve stimulation (TENS) for chronic neck pain
9. Mudano (2019) Tai Chi for rheumatoid arthritis
10. Rodrigues (2019) Deep brain stimulation for dystonia
11. Silva (2019) Respiratory muscle training in children and adults with neuromuscular disease
12. Thomas (2019) Interventions for treating urinary incontinence after stroke in adults
13. Voet (2019) Strength training and aerobic exercise training for muscle disease
14. Wieland (2019) Yoga for treating urinary incontinence in women
15. Barclay (2020) Mental practice for treating upper extremity deficits in individuals with 

hemiparesis after stroke
16. Laver (2020) Telerehabilitation services for stroke



Nowa definicja rehabilitacji dla potrzeb badawczych
Negrini S, Selb M, Kiekens C, Todhunter-Brown A, Arienti C, Stucki G, Meyer T; 3rd Cochrane Rehabilitation 
Methodology Meeting participants. Rehabilitation definition for research purposes. A global stakeholders' 

initiative by Cochrane Rehabilitation. Eur J

“In a health care context, rehabilitation is defined as a multimodal, person-centered, collaborative process 
(Intervention-general), including interventions targeting a person’s capacity (by addressing body structures, 
functions, and activities/participation) and/or contextual factors related to performance (Intervention-
specific) with the goal of optimizing the functioning (Outcome) of persons with health conditions currently 
experiencing disability or likely to experience disability, or persons with disability (Population). 
• Rehabilitation requires that all the items of the definition are satisfied. 
• “rehabilitation intervention” is “any intervention provided within the rehabilitation process.”

https://www.minervamedica.it/en/getfreepdf/bUJsOGNpSG43TkI5SUNGYlBXVERvZExJSEg4eFArZUg4ZnczUFQzYndMeVhtcE1lbjlTTG9Bc3lRTDRJdGdpWQ%3D%3D/R33Y9999N00A22032101.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9980575/pdf/01-7509-EJPRM_N_suppl.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9980575/pdf/01-7509-EJPRM_N_suppl.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9980575/pdf/01-7509-EJPRM_N_suppl.pdf


Nowa definicja rehabilitacji dla potrzeb badawczych

Zgromadzenie Ogólne wzezwało do realizacji tłumaczenia „definicji rehabilitacji” na europejskie języki zgodnie z 
następującą metodologią:
W tłumaczeniu uczestniczy wieloprofesjonalna grupa obejmująca:
• lekarza MFiR (leader), fizjoterapeutę, terapeutę zajęciowego, logopedę, psychologa, pielęgniarkę 
rehabilitacyjną, ortotyka/protetyka (technika ortopedę), bioinżyniera, pracownika socjalnego, pacjenta. 
Uwagi: Wskazane byłoby zwrócenie się o przedstawiciela krajowego stowarzyszenia naukowego lub 
zawodowego. Nie ma potrzeby angażowania dwujęzycznego specjalisty, ponieważ język definicji rehabilitacji jest 
bardzo „techniczny” i oparty na ICF.
Cztery etapy procesu:
1. Tłumaczenie przez co najmniej dwie osoby w grupie (przy użyciu oficjalnej wersji krajowej ICF, jeśli taka istnieje)
2. Sprawdzenie tłumaczenia przez całą grupę i rozwiązanie ewentualnych niezgodności
3. Tłumaczenie wsteczne przez co najmniej dwie inne osoby z grupy, profesjonalistów związanych z rehabilitacją
4. Końcowe sprawdzenie i uzgodnienie ostatecznego tłumaczenia przez uczestników 

Negrini S, Selb M, Kiekens C, Todhunter-Brown A, Arienti C, Stucki G, Meyer T; 3rd Cochrane Rehabilitation 
Methodology Meeting participants. Rehabilitation definition for research purposes. A global stakeholders' 

initiative by Cochrane Rehabilitation. Eur J

https://www.minervamedica.it/en/getfreepdf/bUJsOGNpSG43TkI5SUNGYlBXVERvZExJSEg4eFArZUg4ZnczUFQzYndMeVhtcE1lbjlTTG9Bc3lRTDRJdGdpWQ%3D%3D/R33Y9999N00A22032101.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9980575/pdf/01-7509-EJPRM_N_suppl.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9980575/pdf/01-7509-EJPRM_N_suppl.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9980575/pdf/01-7509-EJPRM_N_suppl.pdf


Nowa definicja rehabilitacji dla potrzeb badawczych
Polska grupa realizująca zadanie:

dr hab. med. Piotr Tederko  (specjalista rehabilitacji medycznej)
dr n. o zdr. Olga Wolińska    (specjalista rehabilitacji medycznej)
prof dr hab. med Dariusz Jastrzębski  (specjalista rehabilitacji medycznej)
dr hab. med. Małgorzata Łukowicz, prof. CMKP (specjalista rehabilitacji medycznej)
dr hab. med. Beata Tarnacka, prof NIGRiR (specjalista rehabilitacji medycznej)
mgr Natalia Salata   (fizjoterapueta)
dr Aleksandra Kulis   (terapeuta zajęciowy, fizjoterapeuta)
Dr Magdalena Kozłowska  (logopeda, językoznawca)
mgr Krzysztof Wesołowski  (psycholog)
mgr Karolina Babij   (pielęgniarka)
mgr Maciej Michalski   (technik ortopeda, fizjoterapeuta)
dr Piotr Pyrcz   (pracownik socjalny, pedagog, końcowy odbiorca)
mgr inż. Dawid Feder   (końcowy odbiorca)
dr hab. inż. Sławoimr Paśko  (bioinżynier)
dr hab. Mariusz Górnicz   (językoznawca)
dr Barbara Hall   (dietetyk, językoznawca)

Ukończony pierwszy etap



Akredytacja programów opieki 
zdrowotnej 

• PRM programme for patients with acute stroke – Illa 

Mihejeva, Riga East University Hospital, Latvia

• Acute rehabilitation program for neuro-oncological patients 

– Guna Berzina, Riga East Clinical University Hospital, Latvia

• The Stroke PRM Program of the Neurological Department of 

Lowenstein Rehabilitation Medical Center - Shay Ofir-Geva 

and Corinne Serfaty, Israel

Lista akredytowanych programów dostępna jest tutaj

Komitet ds. Klinicznych

Clinical Affairs 
Committee

Anda Nulle

https://uems-prm.eu/prm-programmes-of-care/


Global Roadmap for the Implementation of ICF across Europe

Individual Rehabilitation Plan
Realizacja indywidualnego celu rehabilitacji (optymalizacja funkcjonowania osoby) 
wymaga:

• planu zarządzania rehabilitacją, 

• Indywidualnego Projektu Rehabilitacji

• realizacji cyklu(-ów) rehabilitacji

Zadania: 

• Planowane projekty demonstracyjne (studia przypadków) z wykorzystaniem 
IRP w realiach europejskich.

Zampolini M, Selb M, Boldrini P, Branco CA, Golyk V, Hu X, Kiekens C, Negrini S, Nulle A, Oral A, Sgantzos M, 
Shmonin A, Treger I, Stucki G; UEMS-PRM Section and Board. The Individual Rehabilitation Project as the core of 

person-centred rehabilitation - the Physical and Rehabilitation Medicine Section and Board of the European Union 
of Medical Specialists framework for rehabilitation in Europe. Eur J Phys Rehabil Med. 2022 Feb 11.
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Systemem operacjonalizacji 
funkcjonowania i standaryzacji procesu 

jest ICF – służący do oceny potrzeb 
funkcjonowania, określania celów i 

efektów rehabilitacji. 

wieloelementowy, skoncentrowany na 
osobie program zarządzania 

rehabilitacją, realizowaną przez 
wielodyscyplinarny zespół kierowany 

przez lekarza MFiR, pracujący w sposób 
interdyscyplinarny i przy aktywnym 

współudziale pacjenta (lub 
pełnomocnika). 

Anda Nulle

https://www.minervamedica.it/en/journals/europa-medicophysica/article.php?cod=R33Y9999N00A22021103
https://www.minervamedica.it/en/journals/europa-medicophysica/article.php?cod=R33Y9999N00A22021103
https://www.minervamedica.it/en/journals/europa-medicophysica/article.php?cod=R33Y9999N00A22021103


Ścieżki kliniczne w rehabilitacji jako narzędzia rozwoju i 
upowszechniania programów opieki zdrowotnej
– Powołano grupę roboczą:

• Iuly Treger

• Anda Nulle

• Stefano Negrini

• Markos Sgantzos

• Daiana Mihaela Popa

• Mihai Berteanu

• Mauro Zampolini
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cel: 
• Opracowanie optymalnych procedur tworzenia i 

zatwierdzania ścieżek klinicznych w różnych 
obszarach praktyki MFiR. Na poziomie 
praktycznym:

• Ustalenie algorytmu i szablonu dla nowych ścieżek 
klinicznych w MFiR.

• Przedstawienie koncepcji i mechanizmu tworzenia 
ścieżek klinicznych w MFiR na przyszłych 
kongresach i spotkaniach.

• Opracowanie strategii CAC dla stymulacji tworzenia 
ścieżek klinicznych w MFiR na poziomie lokalnym.

• Opracowanie mechanizmu międzynarodowego 
zatwierdzania i publikacji ścieżek klinicznych w 
MFiR.

• Opracowanie mechanizmu włączenia koncepcji 
ścieżek klinicznych w MFiR do Programu 
Akredytacji CAC.

Anda Nulle



Następne Zgromadzenie Ogólne

27 -29 marca 2024 w Jerozolimie
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